
 

Η Γαϊτάνου Κωνσταντίνα είναι Υποναύαρχος (Υγειονομικού 
Νοσηλευτικής) ε.α. 

Έχει διατελέσει Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του Ναυτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών (ΝΝΑ), κατέχοντας ανώτατες διοικητικές και 
επιτελικές θέσεις στο Υγειονομικό του Πολεμικού Ναυτικού. 

Είναι Διδάκτωρ του Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών.   

Διαθέτει δύο (2) μεταπτυχιακά διπλώματα στην Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας 
και στη Δημόσια Υγεία.  

Έχει εξειδικευτεί στους τομείς της Υπερβαρικής Ιατρικής και στην 
Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή.   

Είναι απόφοιτος της Σχολής Εθνικής Άμυνας και έχει εκπαιδευτεί ως Medical 
Planner στο NATO School Oberammergau, Germany.  

Είναι πιστοποιημένη Lead Auditor ISO 9001:15224 από το IRCA.  

Είναι πιστοποιημένη Συντονίστρια Ομάδων Balint.  

Κατείχε τη θέση της  Προϊσταμένης της Μονάδας Καταδυτικής και 
Υπερβαρικής Ιατρικής του ΝΝΑ και τη θέση της Προϊσταμένης της Μονάδας 
Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής του ΝΝΑ.   

Έχει διατελέσει Τμηματάρχης στη Διεύθυνση Υγειονομικού του Αρχηγείου 
Στόλου και συμμετείχε ως επιθεωρήτρια του Υγειονομικού Τομέα των 
Πολεμικών Πλοίων με τη  Διεύθυνση Επιθεωρήσεων του Αρχηγείου Στόλου.  



Είναι Πρόεδρος του τομέα Εκπαίδευσης της Ευρωπαϊκής Υπερβαρικής 
Επιτροπής (European Baromedical Association for Nurses, Operators and 
Technicians-EBAss).  

Είναι επιστημονικά υπεύθυνη και συνεργαζόμενη καθηγήτρια του μαθήματος 
«Μαζικές Απώλειες Υγείας» στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών του 
Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ) «Μονάδες 
Εντατικής Θεραπείας» από το Ακαδημαϊκό έτος 2006 έως και σήμερα καθώς 
και συνεργαζόμενη καθηγήτρια στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
«Μονάδες Εντατικής Θεραπείας-Καρδιολογική Νοσηλευτική» του ΕΚΠΑ.   

Είναι επιστημονικός συνεργάτης και εισηγήτρια στα επιμορφωτικά 
προγράμματα του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: α) «Εξειδικευμένη 
επιμόρφωση στην Υπερβαρική Οξυγονοθεραπεία και στα Καταδυτικά 
Ατυχήματα» β) «Εξειδίκευση στη Διαπολιτισμική φροντίδα» και γ) στο 
ξενόγλωσσο επιμορφωτικό πρόγραμμα «Blended Learning Training 
Programme In Hyperbaric Oxygen Therapy and Diving Accidents».   

Είναι επιστημονικός συνεργάτης και εισηγήτρια στο Πρόγραμμα 
Μεταπτυχιακών Σπουδών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας «Προηγμένη 
Νοσηλευτική Πρακτική». 

Διδάσκει ως εξωτερική επιστημονική συνεργάτης το μάθημα «Διοίκηση και 
Διασφάλιση Ποιότητας Μονάδων Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής» στο 
Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 
(ΠΑΔΑ) «Εφαρμογές της Βιοϊατρικής Τεχνολογίας στην Υπογονιμότητα».  

Επιπρόσθετα είναι Module Leader και διδάσκει στο προπτυχιακό τμήμα BSc 
(Hons) Midwifery του Μητροπολιτικού Κολλεγίου Αθηνών το μάθημα 
«Αssisted Reproduction».  

Διαθέτει μεγάλη εμπειρία στην σύγχρονη και ασύγχρονη Ανοιχτή και Εξ 
Αποστάσεως Εκπαίδευση.  

Είναι συγγραφέας σε επιστημονικά βιβλία, έχει δημοσιεύσεις σε ξένα και 
ελληνικά επιστημονικά περιοδικά και συμμετέχει ενεργά σε διεθνή και 
ελληνικά συνέδρια.  

 


